Servicos Municipalizados de fipua e Saneamento

SERVICOS MUNICIPALIZADOS DA CAMARA MUNICIPAL DE _PONTA DELGADA

Obra n°21/22 - Ligacdo do coletor de dguas residuais domésticas da Rua Duarte
Borges a ETAR do Livramento — Sao Roque

PLANO DE GESTAQ DE RESIDUOS
DE DEMOLICAQ E CONSTRUCAQ - RCD

Plano de Gestao de Residuos de Demolicdo e Construgao 1/7



SERVICOS MUNICIPALIZADOS DA CAMA RA MUNICIPAL DE PONTA DELGADA Servicos Municipalizados de Apua e Saneamento

PLANO DE GESTAO DE RESIDUOS
DE DEMOLICAO E CONSTRUCAO - RCD

CLIENTE: Servigos Municipalizados da Camara Municipal de Ponta Delgada
MORADA: Rua Tavares de Resende, 165 — Ponta Delgada

TELEFONE: 296 205 660 FAX: 296 282 385 E-MAIL: geral@smaspdl.pt
NIPC: 672 001 721

CAE Principal Rev3: 36001

Fase de Projeto: Execucao

1. CONSIDERACOES GERAIS

O Plano de Prevenc¢ao e Gestao de Residuos de Demoli¢ao e Constru¢ao (PPGRCD) esta
previsto no Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, na sua atual redacio, para
além de estar também referenciado no Cdédigo dos Contratos Publicos e no Decreto-Lei
n.° 136/2014, de 9 de setembro, que altera o regime juridico da urbanizagdo e edificacao.

Assim sendo, a elaboracdo deste Plano atende ao levantamento ou demolicdo de
produtos/materiais existentes no terreno e/ou nas construgdes existentes, incluindo a sua
triagem em obra com vista a sua reciclagem, reutilizacdo ou ao seu depdsito em local
licenciado ou em alternativa, o seu encaminhamento para um operador licenciado de
gestdo dos RCD, licenciado com especial cuidado para elementos poluentes ou perigosos,
devendo analisar-se a possibilidade de se reutilizar em obra os elementos que sejam
adequados pelas suas caracteristicas e em fun¢do das caracteristicas das obras (atendendo
as normas ou especificacdes técnicas em vigor).

O presente Plano tem como objetivo fazer cumprir os principios gerais de gestio de RCD
e demais normas aplicdveis. O seu cumprimento deverd ser demonstrado através de
vistoria e € condi¢do necessdria para a Recec¢do de Obra.

2. ENQUADRAMENTO LEGAL

No que se refere a gestdo de residuos gerados na obra, o Decreto Legislativo Regional n.°
29/2011/A, de 16 de novembro, alterado e republicado pelo Decreto Legislativo Regional
n.° 19/2016/A, de 6 de outubro, estabelece Regime Geral de Prevencdo e Gestdo de
Residuos (RGPGR) resultantes de obras ou demolicdes de edificios ou de derrocadas,
abrangendo a sua prevencdo e reutilizacdo e as suas operagdes de recolha, transporte,
armazenagem, triagem, tratamento, valoriza¢do e eliminacdo.
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A descricdo do Plano de Prevencdo e Gestdo de RCD estd presente no artigo 53.° do
regime geral de prevencado e gestdo de residuos, conjugada com o disposto no n.° 2 do
artigo 55.° do Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, na sua atual redacao.

3. CARACTERIZACAO DA OBRA

A obra serd realizada na freguesia de Sao Roque e visa a ligacdo do coletor de dguas
residuais domésticas da Rua Duarte Borges a ETAR do Livramento através da constru¢@o
de infraestruturas de drenagem de 4dguas residuais, numa extensdo 1.312 metros, entre o
referido arruamento e a estacdo de tratamento de 4guas residuais compacta localizada
entre a Praia das Milicias e a Praia do Pépulo. A obra inclui, ainda, a instalacdo de
coletores graviticos pluviais numa extensdo de 63,5 metros e a substituicdo da rede de
abastecimento de dgua numa extensdo de 571 metros.

Serdo construidos os restantes trabalhos acessérios, nomeadamente, movimentagdo de
terras, desativagdo de quatro fossas séticas, execucao de um sumidouro, execugdo de
caixas de visita, ramais e acessorios.

Estdo ainda previstos trabalhos de levantamento e reposi¢cdo do pavimento que inclui
pavimentagdo em betdo betuminoso numa darea total de 8.421,51 metros quadrados,
levantamento e assentamento de passeios em betdo numa area de 3.735,30 metros
quadrados, incluindo lancil, e levantamento e assentamento de passeios em calcada numa
area de 974,69 metros quadrados, incluindo lancil (para posterior aproveitamento).

4. INCORPORACAO DE RECICLADOS
Nao se prevé a incorporagdo de reciclados na presente empreitada.

5. METODOLOGIA DE l{REVENCAO DE RESIDUOS / PRODUTOS DE
DEMOLICAO E ESCAVACOES

Em relagdo as metodologias e préticas a adotar nas fases de projeto e de execucdo da
obra, o Artigo 48° do RGPGR estabelece que:

“A elaboracdo de projetos de construcdo, remodelacdo ou demolicdo e a respetiva
execug¢do em obra devem privilegiar a ado¢do de metodologias e prdticas que:

a) Minimizem a producdo e a perigosidade dos RCD, designadamente por via da
reutilizacdo de materiais e da utilizacdo de materiais ndo suscetiveis de originar RCD
contendo substancias perigosas;

b) Maximizem a valorizagdo de residuos, designadamente por via da utilizacdo de
materiais reciclados e recicldveis;

c) Favorecam os métodos construtivos que facilitem a demolicdo orientada para a
aplicacdo dos principios da prevencdo e redugcdo e da hierarquia das operacoes de
gestdo de residuos.”
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Nos termos da alinea a) do Artigo 26.° do RGPGR, deverdo ser tomadas as seguintes
medidas nas condi¢des quadro relativas a geracdo de residuos:

1 - Recurso a medidas de planeamento ou a outros instrumentos econdmicos que
promovam a utilizacdo eficiente dos recursos;

2 - Promocgao da investigacdo e desenvolvimento de tecnologias que permitam a obtencao
de produtos mais limpos e menos produtores de residuos e difusdo e utilizacdo dos
resultados dessa investigacdo e desenvolvimento;

3 - Desenvolvimento de indicadores eficazes e relevantes das pressOes ambientais
associadas a geracdo de residuos destinados a contribuir para a prevengdo da geracdo de
residuos a todos os niveis, desde comparacdes de produtos a nivel comunitdrio até
medidas a nivel nacional, passando por acdes desenvolvidas pelas autoridades locais;

De modo a garantir um bom acompanhamento ambiental da obra, o empreiteiro devera
promover uma consciencializacdo ambiental dos intervenientes na obra, tais como:

- Prever procedimentos funcionais, operacionais e de controlo de gestdo de residuos;

- Realizar acdes de formacgdo aos trabalhadores e subempreiteiros com vista a uma
consciencializacdo das boas praticas de gestdo de residuos, principalmente no que
respeita a reciclagem e separacdo de materiais ou produtos.

No Quadro I sao indicados os materiais a reutilizar em obra.

Quantidade a reutilizar
relativamente ao total de
materiais usados (%)

Identificacao dos Eodios Quantidade a
T . LER -
materiais reutilizar (t)

Solos e rochas nao
abrangidos em 17 05 17 05 04 (1) (1)
03 (N&o perigoso)

(1) A estimar com base no Estudo Geoldgico e Geotécnico
Quadro I — Prevencao de residuos.

6. MEIOS DE ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM DE RCD

Para uma correta gestdo de residuos, o estaleiro da obra deverd encontrar-se um local
ajustado e apenas reservado aos residuos. Esta drea, onde serdo armazenados os residuos,
deverd possuir as condi¢cdes adequadas, com a devida identificacdo dos vérios tipos de
residuos, facilitando a triagem de forma a valorizar os residuos provenientes da frente de
obra.

Os residuos deverdao ser identificados e separados pela sua tipologia em zonas
impermeabilizadas e cobertas ou contentores. Esta identificagdo devera conter, a
identificacdo do material (residuo), o cédigo LER (Lista Europeia de Residuos) e a
respetiva classificacdo (Perigoso/Nao Perigoso).

Os volumes dos contentores dependerdao do Plano de transporte ao local licenciado e de
outras circunstancias da obra, devendo ser estimados pelo empreiteiro.
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7. MEIO DE TRANSPORTE E DESTINO FINAL DOS RESIDUOS

O empreiteiro serd o responsavel por assegurar o transporte de todo e qualquer residuo
proveniente da obra. O transporte podera ser realizado do seguinte modo:

- Pelo empreiteiro (responsavel pelos residuos);

- Por empresa licenciada para o transporte de residuos (onde serdo eliminados ou
valorizados);

- Por entidades responséveis pelos residuos urbanos;

- Por empresas de transporte rodoviério.

A recolha e o transporte dos residuos devem ser efetuadas em condi¢des adequadas de
modo a evitar a dispersdo e/ou o derrame.

Os residuos terdao como destinatarios entidades licenciadas.
acompanhado das respetivas e-GAR referidas no ponto 9.

O transporte serd

8. ESTIMATIVA DE RCD A PRODUZIR NA OBRA

Durante a realiza¢do dos trabalhos ocorrerao diversos tipos de residuos, destacando-se as

principais atividades geradoras de residuos:

- Escavacdo com meios mecanicos;

- Assentamento de tubagens;

- Desativagdo de quatro fossas séticas;

- Constru¢do de um pog¢o sumidouro;

- Levantamento e reposi¢ao de pavimento e passeios.

No quadro II sdo classificados (segundo os codigos da LER — Lista Europeia de Residuos - de
acordo com a Decisdo da Comissao 2014/955/UE, de 18 de dezembro de 2014) os diversos tipos
de residuos que serdo provavelmente gerados durante a execugao da obra.

Estimativ o Percentag Operacao
Identificacao dos Codigo | Classific ade Valoglzjagao em a de
materiais LER acao Produgao Eliminacéo valorizar/ | valorizagao
(t) ¢ eliminar eliminacao
Oleos hidraulicos | 53 1} | perigoso | 1,8 | Valorizacio | 100% R9
sintéticos
Embalagens de Nio
pléstico 1501 02 . 0,8 Valorizagdo 100% R13
Perigoso
Filtros de 6leo |1 061 07 | Perigoso | 0.1 Valorizagio |  100% RI3
Madeira 170201 | . NaO 0.6 | Valorizagio | 100% RI3
Perigoso
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Solos e rochas
ndo abrangidos | 1 54 | N0 (1) Eliminagdo (1) DI
em Perigoso
17 05 03
Residuos Nio
biodegraddveis 20 02 01 . 25,0 Valorizagdo 100% R13
Perigoso
Misturas
betuml.nosas niao | 170302 Nao 2.273,8 Eliminacdo 100% DI
abrangidas em 17 Perigoso
0301
Betdo 170101 | Ao 675,0 | Eliminagio | 100% DI
Perigoso
PldsticoRCD | 170203 | Nao 80 | Valorizacio |  100% R13
Perigoso

1) A estimar com base no Estudo Geoldgico e Geotécnico

Quadro II - Produgao de RCD.

Oleos usados:

Deve ser dada especial atengdo a gestdo deste residuo gerado na fase de construgcdo. A
reciclagem € a forma preferencial de valorizacdo, devendo ser encaminhado a entidades
licenciadas para o seu tratamento.

Embalagens:

As embalagens devem estar separadas dos restantes materiais e devem ser destinadas a
reciclagem (ecopontos municipais).

Terras e pedras excedentes, resultantes da escavacio:

As terras resultantes da decapagem serdo colocadas em local adequado para posterior
reutilizagdo.

As terras provenientes de escavacgdes poderdo ser reaproveitadas (caso nao estejam
contaminadas) na obra, ou noutras do mesmo empreiteiro, sendo também possivel o seu
uso no enriquecimento de solos florestais ou outros.

9. PROCEDIMENTO PARA O TRANSPORTE DE RCD

As regras de transporte rodovidrio de residuos foram aprovadas pelo Decreto Legislativo
Regional n.° 29/2011/A, de 16 de novembro, alterado e republicado pelo Decreto
Legislativo Regional n.° 19/2016/A, de 6 de outubro que estabelece o regime geral de
prevencao e gestio de residuos (RGPGR).

Segundo o Artigo 59.° do RGPGR, o transporte de biomassa vegetal e de residuos
urbanos estd isento de guia de acompanhamento, com exce¢do dos resultantes de
operacoes de triagem e destinados a operagdes de valorizagdo.
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Para os restantes residuos, a utilizacdo da guia de acompanhamento do transporte
rodovidrio de residuos deve observar os procedimentos patenteados na Portaria n.°
1879/2017, de 19 de dezembro de 2017, diploma que define as regras aplicdveis ao
transporte rodovidrio, maritimo e aéreo de residuos em territério da Regido Auténoma
dos Acores e cria as guias eletronicas de acompanhamento de residuos (e-GAR), a emitir
na plataforma do Sistema Regional de Informacao sobre Residuos (SRIR), na Internet.

10. CONSIDERA COES FINAIS

Completando o atrds referido e sintetizando os objetivos do RGPGR, deve o empreiteiro
otimizar o que estd previsto no presente plano, indo ao encontro das disposicdes do
Decreto Legislativo Regional n.° 19/2016/A, de 6 de outubro e de outros procedimentos
necessarios ou adequados de modo a resolver da melhor forma triagem a reciclagem e/ou
reutiliza¢do, maximizando a valorizacdo dos produtos de constru¢do e demoli¢do. Deve
também planear a execu¢do da obra de modo a facilitar a demoli¢do orientada para a
aplicagdo dos principios de prevencdo, de redugdo, otimizando assim a gestdo dos
residuos.

Neste contexto, todos os encargos relativos aos trabalhos referidos neste projeto e aos
trabalhos adicionais e/ou complementares que o empreiteiro entenda serem necessarios

efetuar, devem estar diluidos (incluidos) nos precos unitdrios da proposta, se nao
estiverem em artigo proprio.

Ponta Delgada, 30 de setembro de 2022 /SCA
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Assinatura Presidente Conselho de Administracio

Assinado por: PEDRO FILIPE RODRIGUES
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Assinaturas Vogais Conselho de Administracao

Assinado por: MARCO FILIPE FREITAS ARRUDA Assinado por: CRISTINA SOUSA MELO DE
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